Naam: ___________________________
14
Veiligheid bij grondwerk
Inleiding

Grondverzetmachines zijn gevaarlijke machines die grote krachten kunnen uitoefenen. Vaak lopen er ook grondwerkers omheen. Je moet de risico’s zoveel als mogelijk beperken. Dit kan door goed en veilig materiaal te gebruiken, veilige werkmethoden te volgen. Het personeel moet opgeleid zijn en goede instructie hebben gehad.

Deze opdracht bestaat uit vier stappen:

A

Arbowet
B

Kabels en leidingen
C

Ergonomie en persoonlijke beschermingsmiddelen

D

Het bespreken van deze opdracht met de praktijkopleider
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Lezen

Boek: cultuurtechnisch grondwerk vanaf blz. 285; en de VCA werkmap. In het instructie boek dat bij de machine hoort staan ook veiligheidsmaatregelen.
A

Arbowet
Alle werkzaamheden, dus ook het werken met graafmachines, vallen onder de arbowet.
1

Wat is het merk en type graafmachine die je voor deze opdracht gebruikt?
merk: ………………………  type…………………………. gewicht: ……………………

2

Is de machine CE gekeurd en waaraan kun je dan zien?

………………………………………………………………………………………….

3

De machine moet jaarlijks gekeurd worden. Is dat bij deze machine gebeurd en door wie?

………………………………………………………………………………………….

4

In het kraanboek (keuringsrapport) staan de punten die gecontroleerd zijn.
De belangrijksten punten zijn:

………………………………………………………………………………………….

5

Wanneer mag een 16 en 17 jarige toch werken met een hydraulische kraan? (2x) Wordt daar op jullie bedrijf rekening meegehouden? (antwoord toelichten)

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

6

Zijn er op de grondverzetmachines veiligheidsmaatregelen genomen om ongelukken te voorkomen, zoals extra spiegel, dodehoek spiegel, camara of iets anders? 

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

7

Hebben jullie binnen het bedrijf regels afgesproken hoe je de kans op ongelukken kunt verkleinen door bv afspraken te maken over werken binnen de draaicirkel, tijdens hef werkzaamheden (beknelling) of anders?
………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….
Een leerling van de opleiding loonwerk is een keer onder een minikraan gekomen die tijdens het werk in de bouwput viel. Kantel gevaar moet je niet onderschatten.

8

Kan bij jullie graafmachine de schommelas geblokkeerd worden en/of kan de machine gestempeld worden?
………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

9

Als je lager dan 1m diep gaat graven is bekisting verplicht, of je graaft onder natuurlijk talud. Wordt daar bij jullie rekening meegehouden? (wanneer wel/niet?)
………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

B

Kabels en leidingen
10

Is er bij jullie op het bedrijf dat jij weet nog een kabel of leiding beschadigd, en hoe kon dat gebeuren?

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

11

Wanneer wordt er een KLIC-melding gedaan en wanneer meestal niet?

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

12

Als jullie dicht bij een kabel of leiding komen, hoe ga je dan te werk bij het blootleggen?

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

13

Maken jullie ook gebruik van speciale apparatuur om kabels en leidingen op te sporen?

………………………………………………………………………………………….

C
Ergonomie en persoonlijke beschermingsmiddelen
14

Ergonomie (bedieningsgemak) checklist
Is het onderstaande in orde ja/nee

	
	ja
	nee

	Stoel die in alle richtingen verplaatsbaar is
	
	

	Instap heeft goede handgrepen en voetsteunen
	
	

	Je kunt goed bij alle bedieningshandels
	
	

	De ramen zijn ‘altijd’ schoon (of ik maak ze direct schoon)
	
	

	Door ventilatie zijn de ramen vrijwel nooit beslagen
	
	

	Er is gehoor bescherming aanwezig
	
	

	Als de deur/het raam open staat heeft de machinist de gordel om
	
	


15

Persoonlijke beschermingsmiddelen zijn bij grondwerk ook belangrijk.

De onderstaande veiligheidsvoorzieningen zijn aanwezig-gebruik je persoonlijk.

(2x een kruisje per regel kan ook)
	
	aanwezig
	Gebruik ik

persoonlijk

	Veiligheidsschoeisel (schoenen-laarsen)
	
	

	Oorbescherming
	
	

	Veiligheidshelm
	
	

	Veiligheidshandschoenen
	
	

	Regenkleding of isolerende kleding
	
	

	Veiligheidskleding (waarschuwingsvesten)
	
	


16

Werk jij wel eens met een graafmachine  “langs de weg”?

ja/nee

Wat zijn de belangrijkste punten om rekening mee te houden (ivm veiligheid)?

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

D
Het bespreken van deze opdracht met de praktijkopleider
Na het uitvoeren van de opdracht neem je deze door met je praktijkopleider. Vraag aan hem welke zaken nog belangrijk zijn ivm veilig werken.
Opmerkingen praktijkopleider:

Laat de praktijkopleider de praktijkopdracht tekenen voor gezien en besproken.

Datum:  ……………….


Handtekening praktijkopleider: ………………

Beoordeling docent:
Opleiding Groen, grond en infra.
Opdracht  14
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